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Ne HaumenoBaHue mv_xoh_r NUWEBLIE BEllecTBa BUTaMUHbI MuHepantubie Bewectsa
peuenr 6nog _ Benku _ XUpbI —ﬁhmwohr_uzm?:m: B1 _ B2 _ A _ pp _ c Na _ K _ Ca _ Mg — P _ Fe _ | Se
3aBTpak Ne1i
174 |kawa mMonoy nwenny C caxap 200 6,08 11,18 33,48 260 0,21 0,17 54 2,38 0,52 346 273 138 63 232 1,9 | 51,3 14,6
3 6yT-04 ¢ celpom 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,07 59 0,3 0,11 271,9 42,6 139,2 9,45 96 0,49
Tabnuua ppyKT 100 04 0,4 9,8 47 0,03 0,02 0,3 10 26 278 16 9 11 2,2
378 |uaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 38 7.2 0,7
uToro 550 12,35 19,9 73,11 524 0,28 0,27 64,7 3,07 10,67 644,6 614,4 297,7 85,25 346,2 5,29 | 51,3 14,6
3aBTpak Ne 2
288/332 |xypuua 0TBapHas c/coycom 120 18,8 20,75 0,38 262.4 0,05 0,067 24 4 7l 2,87 170,2 304,6 17,3 89,1 175,6 1,46 | 23,1 23,1
302 |kawa rpeyneras paccbiny 150 8,3 9 37,4 2625 0,21 0,12 27,5 3,98 149 219 14 120 180 4 223 35
376  |vaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 7.2 0,7
XNe6 paHo-neHUY HIi 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,06 0,052 0,18 1,6 3,94 4,5 5,6
Wrtoro 500 29,41 30,21 72,54 676,86 0,32 0,249 52,2 11,35 2,91 319,9 544 4 37,4 216,84 | 367,3 11,76 | 45,4 26,6
BBTpak Ne3
188 |sanekaHka pucosas ¢ Tsoporom| 180 10,4 8,01 59,29 354 0,06 0,16 36 0,82 0,36 631 199,4 149,9 38 196,6 0,91
377  |yan ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4.5 3,8 72 0,7
338 |chpykr 120 0,48 0,48 11,8 56,4 0,036 0,024 0,36 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64
UTOro 500 10,95 8,51 86,09 470,4 0,096 0,194 36,3 1,27 12,4 662,9 553,8 173,6 52,6 217 4,25 0 0
3aBTpak Ned
204  |makapoH.uagen oTa.c Cbipom 200 13,5 15,9 34,1 334,4 0,08 0,13 115,2 0,62 0,22 543 69,9 295,2 20,3 202,1 1,23 | 516 3,1
379 |kocheiinbii HanuToK 200 3,6 2,67 28,2 155,2 0,03 0,13 13,29 0,91 0,52 38,5 184 111 30,7 107 1,1 9 1,8
338 |dpykT 100 0.4 0,4 9,8 47 0,015 0,01 0,15 5 13 139 8 4,5 5,5 1
UTOro 500 17,5 18,97 731 536,6 0,125 0,27 128,49 1,68 5,74 594,5 392,9 414,2 55,5 314,6 3,43 | 60,6 4,9
aBTpak Nos
174  |kawa monoy NWEHHan ¢ caxap | 200 7.5 11,7 37,05 285 0,21 0,17 54 2,38 0,52 346 273 138 63 232 19 | 51,3 14,6
3 6YT-04 C chipom 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,07 59 0,3 0,11 271,9 42,6 139,2 9,45 96 0,49
Tabnuua |cbpykT 100 0.4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 0,3 10 26 278 16 9 11 22
376  |vai C caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 7,2 0,7
uToro 550 13,77 20,42 76,68 549 0,28 0,27 64,7 3,07 10,67 6446 614,4 297,7 85,25 346,2 5,29 | 51,3 14,6




Ne HanmeHoBaHue BbIX0O4 NUUeBbLIe BELLECTBa BUTaMWHbI MuHepankHLIe BelecTea
peuenT 6nwog Genkun _ KUpLI T:mmoh_u_uzmu.:m:_ B1 _ B2 _ A pp c Na K _ Ca _ Mg _ P _ Fe _ I _ Se
aBTpak Ne6
204 |makapoH.uafen oTB.C Chpom 200 13,5 15,9 34,1 334,4 0,08 0,13 115,2 0,62 0,22 543 69,9 285,2 20,3 2021 1,23 | 51,6 3.1
379  |kodbeitHblil HanUTOK 200 3.6 2,67 29,2 155,2 0,03 0,13 13,29 0,91 0,52 38,5 184 111 30,7 107 1,1 8 1,8
338 |dbpykr 100 0,4 0.4 9,8 47 0,015 0,01 0,15 5 13 139 8 4,5 55 1,1
MTOro 500 17,5 18,97 731 536,6 0,125 0,27 128,49 1,68 5,74 594,5 392,9 414,2 55,5 314,6 | 3,43 | 60,6 4,9
3aBTpak 7
224  |sanekaHka u3 TBOP/MOPK 170 17,55 15,63 35,4 353,71 0,08 0,23 1188,8 1,79 212 175,5 270 139,5 50,3 199,5 1,2 | 284 17,9
376 |yaii ccaxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 38| 7.2 0,7
338 (dpykT 130 0,52 0,52 12,7 61,1 0,039 0,026 0,39 13 33,8 361,1 20,8 7 14,3 28
WUroro 500 18,14 16,17 63,1 474,8 0,119 0,266 | 1189,1 2,27 15,16 210 651,9 164,8 65,8 221 48 | 284 17,9
3aBTpak Ne 8
174 [xawa monoy nweHuy ¢ caxap 200 6,08 11,18 33,48 260 0,21 0,17 54 2,38 0,52 346 273 138 63 232 19 | 51,3 14,6
3 ByT-04 € ChIpom 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,07 59 0,3 0,11 271,9 42,6 139,2 9,45 96 0,49
Tabnuua |bpykr 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 0,3 10 26 278 16 9 11 2,2
376 |vaii ccaxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4.5 38 72 0,7
UTOro 550 12,35 19,9 73,11 524| 0,28 0,27 64,7 3,07 10,67 | 644,6 614,4 297,7 | 85,25 | 346,2 | 5,29 | 51,3 14,6
aBTpak Ne 9
190  |nyauHr MaHHbIA 200 10,4 11,58 64,8 405,1 0,21 0,27 2,068 0,88 557,9 2923 148,3 49,1 2131 1,84
376 |uai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09) 0,04 0,7 20,8 4,5 38/ 72 0,7
Tabnuua [chpykT 100 1,5 0,1 21 89 0,03 0,04 901,5 0,71 2.7 1 220 24 32 37 0,8 2,3 0,1
Wroro 500 11,97 11,62 81,9 554,1 0,24 0,32 901,8 2,86 3,62 §59,6 5331 176,8 84,9 2573 | 3,44 | 2,3 0,1
BTpak Ne 10
288/332 |kypuLia oTBapHas c/coycom 120 18,8 20,75 0,38 262,4 0,05 0,067 24 4 e 2,87 170,2 304,6 17,3 89,1 1756 | 1,46 | 23,1 23,1
302  |kawa rpeyHesas pacebiny 150 8,3 9 37,4 262,5 0,21 0,12 27,5 3,98 149 219 14 120 180 4 22,3 35
376 |yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 38/ 7.2 0,7
xneb paHO-NeHYHbIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,08 0,052 0,18 1,6 3,94 4,5 5,6
Wroro 500 29,41 30,21 72,54 | 676,86 0,32 0,249 52,2 11,35 2,91 319,9 544,4 374 |216,84| 367,3 | 11,76 | 45,4 26,6
BCEro 173,35 | 194,88 | 745,3 [ 5523,2| 2,185 | 2,628 | 2683 | 41,67 | 80,49 | 5205 5456,6 | 2312 [ 1004 | 3098 | 58,7 | 397 124,8




Ne HaumeHosaHue BhIX0Ofg, nuueBkle BewecTea BUTAMWHBI MuHepankHsIe BewecTBa
peuenT 6nroa 6enku _ KUpPbI vﬂ:mmOhLu:mu.:m: B1 _ B2 _ A _ PR Cc Na K _ Ca Mg P _ Fe _ | Se
obep 1

45  |canar w3 cBexell KanycTel 60 0,8 3,65 511 56,47 0,02 0,03 122,3 0,61 34,8 89 248 40 15 30 06 10,7 0,3

102 |cyn kapTod ¢ ropox 200 4.4 4,2 13,2 118,8 0,15 0,07 991 2,11 4,76 2071 405,5 31,4 31,9 101,8 | 1,83 |15.96 2
268/332 |[koTneTa MsAcHas 80 9,8 12 9,3 191,2 0,05 0,12 24,6 5,21 0,1 197 234,5 30,9 21,3 146 2,02 | 15,7 3,2
309 [makapoHbl cTBapHbIE 150 5,5 5,8 30,5 195,75 0,06 0,03 26,6 1,19 149 53 11 7 40 0,7 | 20,8 0,1
376 |uait ccaxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0.3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 7,2 0,7
xneb pXaHo-nweHUYHbIR 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06] 0,052 0,18 1,6 3,94 4.5 5,6
Wtoro 730 22,25 26 87,93 | 691,19 0,34 0,312 1164,8 9,39 39,7 642,8 961,8 119,4 | 82,94 | 329,5 | 11,45| 47,2 5,6
O6en2
20 canar BUTAMUHHBIN 60 0,45 3,61 1,41 39,96 0,02 0,02 6 0,12 6 4.8 84,6 13,8 84| 252 0,54
88 LLn n3 cB.kanyct 200 1,42 3,96 6,32 71,8 0,02 0,04 100,5 0,88 10,75 | 206,9 197.,5 33,95 15,29 47,2 0,81 | 14,4 0,31
278/331 |tedcbTeny MscHble 90 8,8 10,5 15,1 189,3 0,05 0,07 9.4 3,96 1,05 138,3 198,2 14,6 14,6 111,7 1,6 | 14,8 0,67
143 |pary oBolHoe 150 2,66 16,49 12,9 213 0,07 0,08 310,7 1,43 122 169 429 56 29 70 1 27 .4 0,6
376 |yaif ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 T2 0,7
Xneb paHo-NLEeHUYHLI 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06] 0,052 0,18 1.6 3,94 4.5 56
Wroro 730 15,08 34,91 65,55 | 643,03 0,22 0,272 426,9 6,66 30,04 5197 930,1 124,45 75,03| 2658 |10,25| 56,6 1,58
oben 3
52 canar W3 CBeKbl 60 0,84 3,61 4,86 55,68 0,01 0,02 0,7 0,09 2,28 79 136 19 11 22 0.7 12 0,4
112 |cyn kapTodh ¢ makap 200 22 2.3 14 94,6 0,11 0,07 122 1,79 8,6 116,3 513 17,3] 26 68,3 1,08 [ 21 0,28
234 [koTneta peiBHas 90 8,2 6,4 11,2 133,5 0,06 0,05 17,6 1,58 0,26 183,2 198,4 20 19,2 1344 | 0,56 | 100,8 14,96
312 |kapTodhensHoe niope 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,12 0,11 321 1,87 10,2 161 624 39 28 83 1 285 0,8
376 |yail c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 45 3,8 7,2 0,7
Xxneb praHo-NeHUYH IR 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,04 0,06 0,052 0,18 1,6 3,94 4.5 5,6
Wtoro 730 16,05 17,46 80,42 550 0,34 0,06 0,052 5,52 21,56 0 0 0 89,6| 318,84 | 7,84 | 167,9 16,45
Ob6en 4
59 canart U3 MOPKOBM 60 0,52 3,13 4,72 49,14 0,03 0,04 901,5 0,71 27 11 220 24 32 37 0,8 2,3 0,1
82 GopLy ¢ KapT,kanycTol 200 1,8 4,92 10,93 103,75 4 0,04 160,3 0,68 8,4 129,98 318,7 41,1 231 46,8 1,1 | 20,3 0,45
294  |BUTOUKK KypUHbIE 90 13,95 13,41 13,02 228,8 0,05 0.06 5 4.2 0.5 168,4 183,4 235 51,2 1151 1,1 | 13,6 14,7
302 |kawa rpeyHesan paccheiny 150 8,3 9 374 262,5 0,21 012 27,5 3,98 149 219 14 120 180 4 22,3 3.5
376 |dvall ccaxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 7,2 0,7
Xneb pkaHo-NweHWYHbIA 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06 0,052 0,18 1,6 3,04 4,5 56
730 26,32 30,81 95,89 | 773,16 4,35 0,262 1094,6 9,84 11,14 459 961,9 108,7 | 234,04 | 3906 | 13,3 | 58,5 18,75
O6epn 5
45 canar u3 CBeXeW kanycrbl 60 0,8 3,65 5,11 56,47 0,02 0,03 122,3 0,61 34,8 89 248 40 15 30 06 10,7 0,3
96 PaccoJIbHUK IEHUHIPaga,ck 200 1,6 4,1 9,6 85,8 0,078 0,06 122 1,36 6,91 2422 406,7 16,75 23,6 57,8 0,87 | 19,6 0,9
239/331 |TedTenn pbiGHble 90 9,3 8,9 12,4 167,4 0,05 0,067 24 4 7.1 2,87 170,2 304,68 17,3 89,1 1756 | 1,46 | 23,1 23,1
304 |puc oTBapHom 150 3,5 Tire 34,4 226,9 0,03 0,03 26,6 1,44 152 46 6 24 72 05 | 20,8 7,2
376 |uait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4,5 3,8 72 0,7
Xned paHO-NWEHNYHbIA 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06 0,052 0,18 1,6 3,94 4,5 5,6
Utoro 730 16,95 24,3 91,33 | 665,54 0,238 0,249 295,6 10,78 44,62 654,1 1026,1 86,15 | 159,44 | 3471 9,73 | 74,2 31,5




Ne HanmeHoBaHne BLIX04 NULLIEBLIE BellecTBa BUTaMWHbI MuHepantHbie BelecTsa
peuent Gnion, Genku _ KUPbI —_.:mmoh_u_m:mu.:mzt B1 _ B2 _ A _ pp _ Cc Na _ K _ Ca Mg P _ Fe _ | _ Se
Ob6epn 6

52 canart 13 cBeknbl 60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 0,02 0,7 0,09 2,28 79 136 19 11 22 0.7 12 0.4

102 |cyn kapTodh ¢ ropox 200 4.4 4,2 13,2 118,8 0,15 0,07 991 211 4,76 2071 405,5 31,4 31,9 101,8 1,83 | 15.86 2
278/331 [tedbrenn MscHble 90 8,8 10,5 15,1 189,3 0,05 0,07 94 3,96 1,05 138,3 198,2 14,6 14,6 111,7 1,6 14,8 0,67

304  |puc oTeapHoii 150 3.5 7.3 34,4 226,9 0,03 0,03 26,6 1,44 152 46 6 24 72 05 | 20,8 7,2
376  [4ail ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4.5 3,8 752 0,7
Xxneb PHaHo-NEHUYHEI} 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06 0,052 0,18 1.6 3,94 4,5 5,6
WToro 730 19,29 25,96 97,48 719,65 0,3 0,252 1028 7,87 8,13 577,1 806,5 77,1] 89,24 319,2 10,23 | 47,6 10,27
oben 7
20 canar BUTaMUHHbIA 60 0,45 3,61 1,41 39,96 0,02 0,02 6 0,12 6 4,8 84,6 13,8 8.4 252 0,54
99 Cyn 13 oBOLLEH 200 1,3 4 7,3 76,2 0,1 0,07 124,9 1,62 9,3 182,6 5277 18,5 26,6 65,3 1,02 | 29,8 0,32
268/332 [wHulens MacHoii S0 9.8 12 9,3 191,2 0,05 0,12 24,6 5,21 0,1 197 2345 30,9 21,3 146 202 | 157 3,2
310 [kapTodbens oteapHoii 150 3 0,6 237 112,2 0,12 0,11 321 1,97 10,2 161 624 39 28 84 il 28,5 0,8
376 |uan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,09 0,04 0,7 20,8 4.5 3,8 7.2 0,7
xned pKaHo-NWEHNYHEIR 30 1,68 0,33 14,82 | 68,97 0,06 0,062 0,18 1,6 3,94 4.5 5,6
urToro 730 16,3 20,56 71,53 548,53 0,35 0,382 187,9 9,19 25,64 546,1 1491,6 108,3 92,04 332,2 110,88 74 4,32
Ob6en 8
59 caliar U3 MOpKoBN 60 0,52 3,13 4,72 49,14 0,03 0,04 901,5 0,71 2. 11 220 24 32 37 0,8 2:3 0,1
96 PacconbHUK NEHUHrpanck 200 1,6 41 9.6 85,8 0,078 0,06 122 1,36 6,91 2422 406,7 16,75| 23,6 57,8 0,87 | 196 0,9
294 |BUTOYKN KypUHBIE 90 13,95 13,41 13,02 228,8 0,05 0.06 5 4,2 0.5 168,4 183,4 23,5 51,2 1151 1,1 13,6 14,7
309 |makapoH uaa oTeapH 150 55 5,8 30,5 195,75 0,06 0,03 26,6 1,19 149 53 11 7 40 0,7 | 20,8 0,1
376 |uaii c caxapom 200 | 007 | o002 15 | 60 001 | 03 009 | 004 | 07 | 208 | 45 | 38 | 72 | o7 | [ i
XNe6 pXaHo-MLIEHHbII 30 | 168 033 | 1482 | 6897 | o08] oos2 | | o718 | | 16 | 304 45 |86 | |
Wtoro 730 23,32 26,79 87,66 688,46 0,278 0,192| 10554 7,73 9,65 571,3 883,9 81,35| 121,54 261,6] 9,77 56,3 15,8
O6eg 9
45 canat M3 Ceexeil kanycTl 60 0,8 3,65 5,11 56,47 0,02 0.03 122,3 0,61 34.8 89 248 40 15 30 06 | 10,7 0,3
82 BopLy ¢ kapT, kanycToi 200 1.3 3,9 6,9 73 4 0,04 160,3 0,68 8,4 129,9 318,7 41,1 23,1 46,8 1:1 20,3 0,45
234  |koTneta peibHas 90 8,2 6,4 11,2 133,5 0,06 0,05 17,6 1,58 0,26 183,2 198,4 20 19,2 1344 | 0,56 | 100,8 14,96
312 [kapTochenbHoe nope 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,12 0,11 32,1 1,97 10,2 161 624 39 28 83 1 28,5 0,8
376 _|uaii c caxapom 200 [ 0,07 002 | 15 | 60 0,01 0,3 009 | 004 | 07 | 208 | 45 38 2 L8 ]
X166 PKaHO-NLUEHIHB 30 1,68 033 | 1482 | 6897 |  006] 0052 | 0,18 16 | 304 | 45 | 56
Wroro 730 15,11 19,1 73,47 529,19 4,26 0,262 332,6 5,11 53,7 563,8 1409,9 146,2 93,04| 305,9 9,56 | 160,3 16,51
oben 10
52 canar ua ceeknbl 60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 0,02 0,7 0,09 2,28 79 136 19 11 22 0.7 12 0,4
112 |cyn kapTod ¢ makap 200 2.2 2,3 14 94,6 0,11 0,07 122 1,79 8,6 116,3 513 17,3] 26 68,3 1,08 21 0,29
268/332 |WwWHuUenb macHoi 90 9 12 9,3 191,2 0,05 0,12 24,6 5,21 0,1 197 234,5 30,9 21,3 146 2,02 | 157 3.2
143  |pary osowyHoe 150 2,66 16,49 12,9 213 0,07 0,08 310,7 1,43 12,2 169 429 56 29 70 1 27.4 0,6
376 |uam c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,3 0,091 0,04 0,7 20,8 4.5 3,8 7.2 0,7
xneb praHo-nNLUEHUYH I 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,06 0,052 0,18 1,6 3,94 4.5 56
UTOro 730 16,45 34,75 70,98 683,45 0,3 0,352| 458,3 8,79 23,22 562 1333,3 129,3| 95,04 318| 10,4 76,1 4,49
Bcero 10 obegoe 187,12 260,64 822,24 | 64922 10,976 2,595 6044,2 80,88 267,4 | 5095,9 9805,1 980,95 | 1132 | 3188,74 | 103,4 818,7 125,27




