
            Недельный план внеурочной деятельности начальной школы

	Направления
	Названия
	
	Количество часов в неделю

	
	
	1 а
класс
	1 б
класс
	1 б доп.
класс
	1 г доп.
класс
	2 г класс
	2 а
класс
	2 б
класс
	3 а
класс
	3б
класс
	4 а класс
	4 б класс
	4 г
класс

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	«Разговор о правильном питании»
	1
	1
	1
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Проектно-исследовательская деятельность
	«Учусь создавать проект»
	1
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	

	Коммуникативная деятельность
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Речь и культура общения
	
	1
	1
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Моделирование и конструирование
	
	1
	1
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	Музыкально-ритмические занятия
	
	
	
	3
	3
	
	
	
	
	
	
	3

	«Учение с увлечением!»
	Функциональная грамотность
	1
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	

	
	Край, в котором я живу
	
	1
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	1

	
	Развитие слухового восприятия и техника речи
			
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	
	«Азбука безопасности» 
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	1

	
	«Умники и умницы»
	1
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	

	Итого за неделю
	5
	5
	5
	6
	7
	5
	6
	5
	6
	5
	6
	6

	Итого за учебный год
	165
	165
	165
	198
	238
	170
	204
	170
	204
	170
	204
	204

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





График работы

	№ п/п
	Программы внеурочной деятельности
	Класс 
	
Расписание 

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	«Разговоры о важном»
	1а
	
1 урок 
8.20-8.50
	
	
	
	

	
	
	1б
	
	
	
	
	

	
	
	1б доп
	
	
	
	
	

	
	
	1г доп
	
	
	
	
	

	
	
	2а 
	
	
	
	
	

	
	
	2б
	
	
	
	
	

	
	
	2г
	
	
	
	
	

	
	
	3а
	
	
	
	
	

	
	
	3б
	
	
	
	
	

	
	
	4а
	
	
	
	
	

	
	
	4б
	
	
	
	
	

	
	
	4г
	
	
	
	
	

	2
	«Учусь создавать проект» (исследовательская деятельность)
	1а
	
	

	
	5 урок 
12.25-13.05
	

	
	
	2а 
	
	
	4 урок 11.30-12.10
	
	

	
	
	3а
	
	
	
	
	5 урок 
12.25-13.05

	
	
	4а
	
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	

	3
	«Умники и умницы»
	1а
	
	

	
	
	4 урок 11.30-12.10

	
	
	2а
	
	
	
	
	6 урок
13.20-14.00

	
	
	3а
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	
	

	
	
	4а
	7 урок
13.55-14.35
	
	
	
	

	5 
	«Функциональная грамотность»
	1а
	
	
	5 урок 
12.25-13.05
	
	

	
	
	2а 
	
	
	5 урок 
12.25-13.05
	
	

	
	
	3а
	
	
	5 урок 
12.25-13.05
	
	

	
	
	4а
	
	
	
	
	6 урок
13.20-14.00

	
	Край, в котором я живу
	1б
	5 урок 
12.05-12.45
	
	
	
	

	
	
	1б доп
	
	
	6 урок 13.00-13.40
	
	

	
	
	1г доп.
	
	
	
	7 урок 14.15-14.45
	

	
	
	2б
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	
	

	
	
	2г 
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	
	

	
	
	3б
	
	
	
	
	7 урок 14.15-14.45

	
	
	4б
	
	4 урок 11.30-12.10
	
	
	

	
	«Азбука безопасности»
	2г
	
	
	
	
	5 урок 
12.25-13.05

	
	
	2б
	
	7 урок 14.15-14.45
	
	
	

	
	
	3б
	
	
	
	
	6 урок
13.20-14.00

	
	
	4 г
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	
	

	
	
	4б
	
	5 урок 
12.25-13.05
	
	
	

	
	Речь и культура общения
	1б
	
	
	7 урок 14.15-14.45
	
	

	
	
	1б доп
	
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	

	
	
	2б
	
	
	7 урок 14.15-14.45
	
	

	
	
	3б
	7 урок
13.55-14.35
	
	
	
	

	
	
	4б
	
	
	7 урок 14.15-14.45
	
	

	
	Моделирование и конструирование
	1б
	
	
	
	
	5 урок 
12.25-13.05

	
	
	1б доп
	
	
	
	
	5 урок 
12.25-13.05

	
	
	2б
	7 урок
13.55-14.35
	
	
	
	

	
	
	3б
	
	
	
	
	4 урок 11.30-12.10

	
	
	4б
	
	
	
	
	6 урок
13.20-14.00

	
	Развитие слухового восприятия и техника речи
	2 г
	5 урок 
12.05-12.45
	
	
	
	

	
	
	4 г
	5 урок 
12.05-12.45
	
	
	
	

	
	Музыкально-ритмические занятия 
	1г доп
	7 урок
13.55-14.35
	
	6 урок
13.20-14.00
	
	5 урок 
12.25-13.05

	
	
	2г
	6 урок
13.00-13.40
	
	5 урок 
12.25-13.05
	
	6 урок
13.20-14.00

	
	
	4 г
	4 урок 
11.10-11.50
	4 урок 
11.30-12.10
	
	4 урок 11.30-12.10
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